YTBEPXJIALO.
Hunexizp AbOY "lIpuropseBekas cpeaHss mkoa"
j X/# " Trwoggruna O.JL.

IIpumepHoOe MeHIO
(ropsiuue 3aBTPaKH)
AJIA MUTAHUA HIKOJbHUKOB

12 - 18 et
Ipuem Oneprerudeckas |Ne penentypst
805000078 HaumeHnoBaHme 01012 Bec Omrona IInmeBkle BemecTBa [IEHHOCTB
benku Kupst | Yraesoas
Hepens 1
Hens 1 HauMEHOBaHHe OI01a BBIXO]] b XK v e Ne per.
3ABTPAK [MaxkapoHbl OTBapHBIE C CHIPOM 200/20/5 14,88 13,9 37,5 369 204
ByTtepOpo1 ¢ maciom 30/10 2,76 7,49 14,89 136 1
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 376
Cox 200 1 0,2 20,2 92 Ip.
Uroro 3a neun: 18,71 21,61 87,59 657
Jensb 2 HauMEHOBaHMe OJr0/a BBIXOJl b X vy O/ Ne pern.
3ABTPAK |Kamia Bsa3kas MOJIOUHAs M3 PUCA U IIIEHA 210 6,08 6,18 43,33 285 175
Byrep6poa ¢ maciiom 30/10 2,76 7,49 14,89 136 1
CoIp mopuusiMu 30 5,26 5,32 0 38,66 15
Kakao ¢ MookoM 200 2,07 1,54 17,58 118,36 382
Hroro 3a jieHb: 16,17 20,53 75,80 578,02




Henb 3
3ABTPAK

Jennb 4
3ABTPAK

Jlennb 5
3ABTPAK

Henens 2

Jenn 6
3ABTPAK

HauMeHOBaHue OJrroaa BBIXOJI b XK Yy D/1n Ne perr.
Kotaera msacHas 80 14,96 33,09 15,3 422,02 268
Kamycra Tymenas 180 3,77 5,83 16,97 135,18 321
Kommor u3 cmecu cyxohpykToB 200 1,77 0,33 14,04 132,8 349
Xeb 30 1,77 0,33 14,04 68,1 Ip
Hroro 3a neusb: 22,27 39,58 60,35 758,1
HauMEHOBaHue OJIroaa BBIXOJI b K Yy D/1n Ne perr.
Pr16a otBapHas 50 11,35 12,46 0,45 171 226
[Trope kapTodenpHOoe 180 3,6 5,7 24,5 164,8 312
Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb 30 1,77 0,33 14,04 68,1 Ip
Utoro 3a neun: 16,85 18,51 54,19 465,9
HauMEHOBaHHE OJr0/1a BBIXO/] b XK v /11 Ne perr.
Cocucka oTBapHas 100 11,1 31,1 0,5 328 243
MakapoHHBIE H3/CIUs OTBAPHBIC 200 6,28 6,72 30,61 160,96 309
Kakao ¢ Monoxom 200 2,07 1,54 17,58 118,36 382
ByrepOpoa ¢ maciiom 30/10 2,76 7,49 14,89 136 1
Htoro 3a ieHb: 22,21 46,85 63,58 743,32
Hmozo 3a neoenio: 96,21 |147,08 |341,51 3202,34
HanMeHOBaHue OJIroaa BBIXOJI b K vy D/ Ne perr.
Canat u3 0eJI0KOYaHHOW KaITyCThI 100 1,3 3,26 6,46 60,4 45
Pary u3 ntuist 50/125 12,81 10,65 35,2 208 289
Yait ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 376
Xneb 30 1,77 0,33 14,04 68,1 Ip
Bytep6poa ¢ maciiom 30/10 2,76 7,49 14,89 136 1
Htoro 3a eHb: 18,71 21,75 185,59 532,5




Henn 7
3ABTPAK

Jlenn 8
3ABTPAK

Jennb 9
3ABTPAK

Henn 10
3ABTPAK

HauMeHOBaHue OJrroaa BBIXOJI b XK Yy D/1n Ne perr.
['ynsm 50/50 10,64 15,19 (2,89 269 260
Kama rpeuneBast Bsizkas 200 6,11 6,68 51,4 194 303
Kucenp m1010Bo-aroaypii 200 0 0 9,98 119 948
Xneb 30 1,77 0,33 14,04 68,1 IIp
Uroro 3a neun: 18,52 22,2 78,31 650,1
HauMEHOBaHue OJroaa BBIXOI b XK Y 9/ Ne per.
Kotiera msacHas 80 14,96 33,09 15,3 422,02 268
Kama pucoBas Bsizkast 200 3,43 5,56 35,43 205,4 303
Kommor u3 cMecu cyxo(hpykToB 200 1,77 0,33 14,04 132,8 349
Xi1eb 30 1,77 0,33 14,04 68,1 Ilp
Hroro 3a neHsb: 21,93 39,31 78,81 828,32
HaUMEHOBaHUe 0JIr01a BBIXOJI b K Yy 9/ Ne perr.
Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOI 50 0,71 3,01 413 46,4 52
Kapkoe no-nomaminemy 50/125 12,3 19,5 26,58 383 259
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 376
Barton 30 2,4 0,3 14,73 71,4 IIp.
Hroro 3a nensb: 15,48 22,83 60,44 560,8
HanMeHOBaHue OJrroaa BBIXOJI b K vy D/ Ne perr.
Canat u3 0eJI0KOYaHHOU KaITyCThI 100 1,3 3,26 6,46 60,4 45
ITioB 150 12,62 28,17 125,89 408 265
Kodeilinblif HAMTUTOK C MOJTOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,6 379
Xnebd 30 1,77 0,33 14,04 68,1 Ip
Byrepbpon ¢ maciom 30/10 2,76 7,49 14,89 136 1
HMroro 3a 1eHb: 20,32 38,67 |70,77 712,7
Hmozo 3a neoenio: | 94,96 | 144,76 | 373,92 | 3284,42




Bcezo 3a 15 dHel: 191,17 | 291,84 | 715,43 6486,76




