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Меню на 28.03.2025 

Возрастная категория: 7-11 лет 

№ 

п/п 
Наименование блюда Вес 1 порции Сумма Э/ц 

1 Гуляш 60/50 51,91 322,8 

2 Каша гречневая вязкая 200 15,36 194,00 

3 Кисель плодово-ягодный 200/10 8,95 119 

4 Хлеб 30 3,09 68,10 

 79,31 703,9 

 

 

Возрастная категория: 12-18 лет 
 

№ 

п/п 
Наименование блюда Вес 1 порции Сумма Э/ц 

1 Гуляш 50/50 46,20 269 

2 Каша гречневая вязкая 180 12,26 174,6 

3 Кисель плодово-ягодный 200/10 8,45 119 

4 Хлеб 30 3,09 68,10 

 70,00 630,7 
 

Возрастная категория: 12-18 лет 
 

№ 

п/п 
Наименование блюда Вес 1 порции Сумма Э/ц 

1 Борщ с картофелем 250 13,95 117 

2 Плов из птицы 50/100 24,96 251,33 

3 Кисель плодово-ягодный 200/10 8,00 119 

4 Хлеб 30 3,09 136,2 

 50,00 619,13 

 


